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Marturiile si notele de calatorie din epoca stau la baza
documentarii; dar acestea nu sunt preluate ad-literam, fara a fi
contextualizate. Bibliografia foarte consistenta de la finalul cartii
dovedeste acest aspect. Fiecare calator mentionat este prezentat,
pentru a-i putea conferi credibilitatea necesara; fiecare eveniment
politic este contextualizat, pentru a intelege dimensiunea reala a
implicatiilor istorice; fiecare initiativa privind circulatia pe Dunare,
proiectele tehnice de ,imblanzire” a fluviului sunt explicate in
contextul mai amplu al politicii, al intereselor marilor puteri din zona,
al impactului in perspectiva viitorului apropiat.

Cartea ,,curge” asemeni fluviului pe care il descrie, o istorie bine
argumentata, bazata pe surse de epoca. Daca privesc Dunarea cu alti
ochi acum? Cu siguranta da! E o alta perspectival Dunarea nu mai
este doar un curs de apa! Este un ,,personaj” viu, are o viata, o istorie,
un trecut si un viitor.

Ancuta-Maria Precup-Maties

Radu Marza, Caldtori si pacienti romdni la
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In momentul in care am citit descrierea cartii
Caldtori si pacienti romdni la Karlsbad de Radu
Marza mi-am dat seama ca autorul imi va oferi o

Radu MARZA calatorie frumoasd in timp, in acele vremuri
- Galatori - inegalabile din La Belle Epogue. Si unde, urma sa
S1 |)ac10nl_1 romani . . d- 1 . 1 .

la Karlshad ~ €unosc, prin intermediul cuvintelor, oameni, nu
Omercaluslaneil b personaje de carte despre care sa aflu lucruri

pe la 1900

nebanuite, despre ,cel dintai loc de cura din
lume”, acea ,Mecca balneologilor”. Prin aceasta lucrare, autorul a
incercat si a reusit sa raspunda la multe ,de ce-uri”, sa explice
popularitatea locului, cum a ajuns Karlsbad sa fie standard in materie
de statiuni, de petrecere a concediului, de tratament si chiar de
mondenitati.
Inainte de a patrunde in lumea de altidata, sa il cunoastem pe
Radu Marza, profesor la Facultatea de Istorie si Filozofie din cadrul
Universitatii ,Babes-Bolyai”, unde preda cursuri despre identitati
istorice in Europa Centrala, despre istoria medievala si moderna
romaneasca, bineinteles despre istoria culturala a calatoriilor si
turismului s.a. Pe scurt, asa cum se descrie el insusi pe pagina sa de
lecturi si calatorii, este un ,istoric, iubitor de carti si de calatorii, de
geografie, colectionar de carti postale, timbre, bancnote, traducator”,
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crescut intr-un mediu a doua culturi (romana si slovaca), caci ,in
copilarie, in casa parintilor si a bunicilor se vorbeau cotidian patru
limbi: roméana, slovaca, maghiara, germana”!. Pasiunea pentru
calatorii, la care se adauga copilaria petrecuta intr-o statiune
balneara, din Cehoslovacia, plus primirea unui exemplar din brosura
de prezentare a statiunii Karlsbad devin premise pentru un inceput
de carte. Caldtori si pacienti romani la Karlsbad este cea de a doua
carte a autorului in sfera istoriei calatoriei, dupa Caldtori romani
privind pe fereastra trenului. O incercare de istorie culturala (1830-
1930).

Prezenta lucrare este una care pare sa se citeasca singura, mai
ales datorita introducerii, care expune succint ceea ce urmeaza sa
descoperim in urmatoarele pagini. Astfel, practic cartea se dezvaluie
in fata cititorului, care isi traseaza in minte un plan, niste idei pe care
sa le urmareasca in lectura sa. Cu toate ca este scrisa de un cercetator
si profesor de istorie, nu se adreseaza unui public specializat, ci poate
fi citita de un public larg, care doreste sa afle mai multe despre istoria
si calatoriile de altadata. Probabil prin prisma meseriei de dascal si a
faptului ca textele sale s-au nascut in urma seminariilor si a
discutiilor cu studentii, cartea are un curs narativ, explicativ si
descriptiv. De asemenea, este un text foarte bine documentat, avand
multiple surse (primare, fotografii originale, carti postale, reclame,
afise, ziare), cu ajutorul carora cititorul impreuna cu autorul fac o
calatorie in trecut, unde descopera lumea si societatea europeana din
secolul al XIX-lea, intr-un timp in care natiunile se afirmau si se
dezvoltau statele nationale. In aceste vremuri aparte, in plina
dezvoltare, se remarca orasul-statiune Karlsbad, devenit chiar un
centru cultural si politico-ideologic al continentului.

In prefata, Alin Ciupala surprinde bine esenta cartii, remarcand
caracterul cosmopolit al orasului, in care etniile lasa deoparte
divergentele si unde diverse categorii sociale stau la cura, impreuna,
se plimba pe aceleasi promenade. Atat prefatatorul cat si autorul,
subliniaza faptul ca orasul Karlsbad a fost si un loc al romanilor, dupa
cum a fost locul preferat pentru cei din Imperiul Austro-Ungar sau cel
Rus; era locul tuturor care se simteau acolo, in siguranta, si totodata
erau la curent cu ce se intampla acasa prin corespondenta, presa sau
telegraf.

Inceputul acestei reconstituiri pleaca de la brosura despre
Karlsbadul de odinoara, publicata de dr. Ludwig Sip6cz si medicul dr.
Josef Ruffla Karlsbad, in 1907, din insarcinarea consiliului municipal
al statiunii, care i-a fost daruita autorului de catre prof. univ. Ovidiu
Muresanu, si care a devenit imboldul pentru a deschide ,portile unei
calatorii”. Aceasta brosura este exemplarul in limba romana, dedicat

1 https:/ /peregristorii.wordpress.com/about/ .
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romanilor care mergeau in statiune, ea putand fi considerata drept un
element de marketing de turism timpuriu, ca si o dovada ca numarul
romanilor prezenti in statiune era foarte mare.

Lecturand aceasta carte vom descoperi motivele pentru care a
avut succes statiunea Karlsbad, dar si cum a evoluat povestea ,artei
calatoritului” in Europa, ca si forma de turism. Astfel, putem observa
ca perioada de dupa 1815 a fost una de pace (putin tulburata de
razboaie), creand cadrul optim de deplasare in siguranta pe distante
lungi, dar si pentru progres si dezvoltare. Acum, se construiesc si se
extind retelele de cai ferate, pentru calatorii mai confortabile, mai
rapide pe distante lungi. In plan politic exista o ,democratizare”care
determina societatea sa calatoreasca de placere, aceasta fiind marea
descoperire a oamenilor din secolul XIX.

Despre Karlsbad se spunea in publicatiile romanesti de pe la
1900 ca este ,cel dintai loc de cura din lume”, ,Mecca balneologilor”
sau ,Mecca ficatilor si a fierei” si ca e ,,cel mai frumos spital al Europei”
(p- 21-22). Citind cartea, descoperim ca acesti calatori fac parte din
istoria turismului european din secolul al XIX-lea, alaturi de celelalte
natiuni, existand deci un Karlsbad al roméanilor, unul al germanilor,
unul francez si asa mai departe. Asadar, daca scoti ,roman” si
L2Karlsbad” si le inlocuiesti cu oricare alta natiune si statiune din
Europa ai acelasi fir epic al istoriei turismului.

Autorul raspunde curiozitatii de a sti cand au inceput romanii
sa calatoreasca, apeland la diferite surse din care rezulta ca, dupa
antecedentele medievale, incepand cu secolul al XVIII-lea, si romanii
au beneficiat de ceea ce Pierre Chaunu numea ,trecerea de la mica la
marea Europa” (p. 15). Treptat, ,largirea cunoasterii umane” si
datorita aportului presei starneste curiozitati si interese diverse. De
exemplu, din ziare au aflat romanii si despre statiunea Karlsbad si
beneficiile ei. Asadar, vorbim de o evolutie culturala si sociala pentru
secolul al XIX-lea.

Ce stim despre calatori? Despre primii se stie ca porneau la
drum cu un ghid in buzunar si ca cel mai vestit calator al secolului al
XVIII-lea a fost Gothe, care a vizitat Karlsbadul de 13 ori, plus multe
alte orase, avand doar un ghid si o hartd a orasului respectiv. Insa in
secolul urmator situatia se schimba si se ivesc noi instrumente
indispensabile calatorilor, precum ,baedekerurile”, acele ghiduri
turistice care au aparut, initial, in spatiul german pe la 1830 si care
au revolutionat acest domeniu.

Ca si structura cartea lui Radu Marza este impartita in 8
capitole, fiecare cu o anumita tema, dar si cu o bibliografie abundenta,
rezultata din cercetarea riguroasa. Naratiunea cartii incepe cu istoria
orasului Karlsbad, de la legendele legate de intemeiere care s-au faurit
in jurul numelui regelui Boemiei si imparatului Imperiului Romano-
German, Carol IV, figura invaluita in mister. Indiferent de variantele
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legendelor, care-1 prezinta insa intotdeauna pe Carol IV la vanatoare,
este prezent detaliul legat de apele termale. Ca si statiune balneara,
orasul este cunoscut abia din secolul al XVIIl-lea, urmand in
urmatoarea perioada sa devina renumit pentru izvoarele sale de apa
termala. Popularitatea statiunii Karlsbad este data si de medicii
providentiali care aproape tot anul erau aici. Profesorul Marza a
prezentat contributia catorva din medicii faimosi si sugestiile lor
curative, incepand cu Venceslaus (Vaclav) Payer care a scris Tractatus
de Termis Caroli Quarti Imperatoris (Lepizig, 1521/1522), continuand
cu Thomas Jordan, David Becher etc. Din secolul al XIX-lea, orasul
capata o alta infatisare, dupa aparitia colonadelor, a Kursalonului
(Kurhaus/Konversationshaus), cu sala de mese, incaperi pentru
concerte si baluri, sala de jocuri si spatii speciale pentru fumat, care
impleteau cura de sanatate cu loissirul.

Cine vizita Karlsbadul in secolul al XIX-lea? Pentru prima
parte, sursele mentioneaza aristocratia germana si ceha din Imperiu,
la care se adauga aristocratia din partile invecinate. In ceea ce priveste
apartenenta vizitatorilor, primeaza cei din Germania, Austro-Ungaria,
provinciile polone, chiar si din Egipt, India, Statele Unite si Venezuela.
In a doua jumatatea a secolului apartenenta sociala a vizitatorilor se
schimba radical, este momentul in care pornesc in calatorii burghezia,
functionarii, industriasii, bancherii. Apare acel ,om modern” care
doreste sa imite si sa copieze obiceiurile si stilul celor bogati, dar la un
nivel adaptat propriei conditii financiare si propriilor pretentii. Autorul
remarca cum statiunile, odinioara liniste, devin aglomerate, agitate
intrucat ,omul modern” introduce cafeneaua, teatrul, sporturile, ceea
ce determina o transformare structurala in Karlsbad, si in turism in
general. Municipalitatea constientizeaza importanta statiunii
balneare, si privind-o ca pe o afacere a investit in economia locala,
dezvoltand-o si modernizand-o pentru a atrage si mai multi turisti.
Aceasta este o gandire ce tine de turismul modern. Tot in acest sens,
o idee de promovare, sunt cartile postale de la sfarsitul secolului. Mai
mult, in aceasta perioada apare concurenta intre statiuni, care isi
disputa acelasi public, turistii sau pacientii alegand incotro sa mearga
in functie de diferite criterii precum popularitatea, prestigiul sau
oferta din punct de vedere balneologic. Din punct de vedere etnic si
cultural, in Karlsbad ca de altfel in toate statiunile din regiunea
sudeta, a dominat comunitatea germana, alaturi de evrei si cehi. La
Karlsbad se remarca insa un multiculturalism secular, cu vizitatori
din toate partile lumii, vorbindu-se nu doar limba germana, ci si
franceza, ceha, apoi engleza, italiana, polona sau chiar rusa.

In istoria sa, orasul a avut o perioada de aur in prima jumatate
a secolului XX, cand s-a dezvoltat si modernizat in stilul vienez. Au
fost construite si doua mari hoteluri: Grand Hotel Pupp si Hotel
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Imperial, care sunt elemente reprezentative ale statiunilor balneare si
ale turismului modern. Astfel, cartea ne arata felul in care Karlsbadul
de azi este produsul tuturor transformarilor ciclice suferite de-a
lungul anilor, in plan social, politic, dar si natural (incendii, inundatii),
fiecare lasandu-si amprenta asupra statiunii.

Sfarsitul anului 1918 aduce sfarsitul monarhiei Austro-Ungare
si inceputul unei noi perioade sub autoritatea Republicii Cehoslovace.
Pentru Karlsbad aceasta a insemnat schimbarea denumirii in Karlovy
Vary, dar si tulburari politice si sociale, inlocuirea unor nume de
strazi, aparitia unor alte monumente, o noua organizare
administrativa si prezenta marita a cehilor aici. Cu toate acestea,
statiunea a continuat sa fie vizitata de foarte multi turisti in perioada
interbelica. Au urmat tensiunile politice dupa ocupatia germana, apoi
razboiul care a facut ca statiunile balneare sa ramana fara vizitatori.
Dupa al doilea razboi mondial hotelurile, baile, restaurantele au fost
nationalizate. Incepea o noud etapd, cu mai putini vizitatori,
majoritatea sovietici. Regimul socialist a schimbat statutul statiunii,
mentinand-o deschisa tot timpul si accesibila ,maselor largi”. Dupa
caderea regimului comunist, Karlsbadul a inceput sa-si revina, astfel
ca in prezent este o statiune balneara dinamica si scumpa. Putem
spune ca aproape s-a intors la perioada de aur din Belle Epoque.

Urmatorul capitol este dedicat scopului curativ, medicinei
balneare, medicilor, dar si relatiei dintre pacienti si medici la Karlsbad.
Profesorul Marza a cercetat implicarea medicilor in prescrierea unor
terapii noi, astfel ca din secolul al XVIII-lea, bunaoara la Karlsbad, la
renumitele ape termale, se faceau tratamente-bai, impachetari cu
namol si se consuma apa. Apele de aici erau recomandate pentru boli
de stomac, reumatism, ficat, rinichi, diabet si alte afectiuni. Despre
acestea si ce remedii existau, se putea afla si din ghidurile de calatorie
ale statiunii. Radu Marza a staruit si asupra medicilor roméani, mai
ales a celor din Vechiul Regat, dar si din Transilvania si Banat, care
se stabileau la Karlsbad, mai ales in sezonul de vara. Daca pentru
majoritatea dintre noi numele lui Iuliu Traian Mere (1861-1909),
primul roman care a activat la Karlsbad ca si medic balneolog,
practicandu-si meseria pana la moarte, este azi aproape necunoscut,
altfel este cazul lui Alexandru Vaida Voevod (1872-1950). Profesorul
Marza nu ni-l prezinta aici in ipostaza stiuta de om politic, ci in cea
mai putin cunoscuta de medic care a practicat la Karlsbad intre anii
1899-1900 si 1911-1914. In plus, ,Memoriile” sale sunt o sursa
importanta pentru a reconstitui relatia unui medic cu pacientii, dar si
pentru a afla mai multe detalii despre situatia din epoca. Astfel, din
notitele lui Al. Vaida Voevod, autorul a aflat ca ,localnicii aveau
retineri fatd de medicii straini si fata de straini in general” (p. 75) ori
ca ,administratia balneara nu jertfeste un ban pentru a intemeia un
laborator modern pentru scriitori stiintifici” (p. 76).
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Pentru a reconstitui activitatea celor 15 medici romani care au
lucrat la Karlsbad in perioada 1890-1940, Radu Marza a folosit surse
diverse: anunturi si articole din presa vremii, dar si insemnari
personale, memorii. Capitolul se incheie cu concluzia ca la Karlsbad
au fost prezenti in primul rand medici curanti, dar si alti medici in
ipostaza de vizitatori sau pacienti ai statiunii. Daca celor dintai,
autorul le-a refacut traseul vietii profesionale, celorlalti le-a schitat
activitatile zilnice, de la luatul apei, la proceduri balneare si momente
de socializare.

Capitolul trei, probabil cel mai asteptat din momentul in care
citesti titlul cartii, este despre cei care au vizitat statiunea. Cu ajutorul
unui ,evantai” divers de surse, de la presa la memorialistica si
corespondenta, listele de vizitatori pastrate, autorul a putut face o
reconstituire cronologica, oferind cititorilor detalii despre cei care si-
au petrecut timpul la Karlsbad. Lista incepe cu primul calator,
aromanul Baracu, prin secolul al XVIIl-lea, mai apoi apar si
personalitati cunoscute, din familia Golescu, Gh. Asachi si I. Heliade
Radulescu, familia Bratianu. O alta sursa au reprezentat-o ,carnetele
vilegiaturesti”, care au pus calatoriile la Karlsbad in contextul general,
extern si intern, oferind un tablou al calatoriilor romanilor in
strainatate si al destinatiilor preferate. Intre numele vizitatorilor cei
mai cunoscuti si care au lasat ,urme” se remarca A. D. Xenopol,
Alexandru Vaida Voievod, G. Cosbuc, I. L. Caragiale, Constantin
Argetoianu.

Dupa Marele Razboi, cand s-au linistit spiritele, romanii s-au
intors in vizita la Karlsbad, izvoarele identificandu-i ca si calatori/
pacienti pe reprezentanti ai bisericilor, atat ortodocsi cat si greco-
catolici (episcopi, arhiepiscopi, patriarhul Miron Cristea, arhimandriti
etc.). O alta sursa de informare despre vizitatori si statiune, care ne
releva crampeie de epoca, ne este oferitd de scriitorul Demostene
Botez, care publicase o serie de articole in ,Adevarul”, in perioada
1935-1936.

Karlsbadul era renumit pentru apele termale, asa ca viata
cotidiana, rutina zilnica a pacientilor imbina luatul apei la anumite
ore cu socializarea. In opinia lui D. Botez, ,vizitatorii statiunii se
intalneau indiferent de clasa si stare materiala si se comportau pe
deplin democratic” (p. 200).

Urmatoarele doua capitole se concentreaza asupra elitelor
politice, statiunile devenind locul de intalniri de familie pentru
monarhi sau aristocrati care erau imprastiati prin lume si reuniti prin
conventii sociale. Bineinteles, nu se facea politica in mod oficial, dar
se ajungea la discutii si anumite intrevederi in interes politic. Radu
Marza a surprins prezenta la Karlsbad a lui August I, regele Poloniei,
a tarului Petru cel Mare, a cancelarului Metternich, a lui Wilhem I al
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Prusiei, dar si a unor oameni politici romani (D. Sturzda, Ioan 1. C.
Bratianu, Al. Marghiloman, I. Maniu, Al. Vaida Voievod, O. Goga).

,vara, obligatoriu, la Karlsbad”, pe la 1900, devenise o
necesitate sociala. La intrebarea unde iti petreci vara, raspunsul
frecvent era la cura, la Karlsbad. Asemenea aristocratiei, majoritatea
ar fi dorit sa-si petreaca sezonul de vara in statiunea care devenise un
standard in medicina, dar si in petrecerea timpului liber. Printr-o
succinta prezentare a diferitelor evenimente, vizite importante (cum a
fost cea a Reginei Maria), spectacole artistice si culturale, activitati
sportive, autorul creioneaza Karlsbadul asa cum il percepeau romanii
care il vizitau si cum aparea prezentat in presa.

Dupa descrierea pitoreasca a statiunii, ultimele doua capitole
ofera detalii despre costuri si transport. Pentru burghezie era un moft
cam costisitor. Din carte aflam cit costa drumul si sejurul, cu cazare,
agentie de voiaj, dar si despre unele probleme intampinate, precum
cele valutare dupa destramarea Imperiului Austro-Ungar.

La finalul cartii au ramas raspunsurile la intrebarea cu ce
calatoreau romanii spre Karlsbad. Initial, calatoria se facea cu
diligenta si dura foarte mult. Principalul mijloc de transport a fost
trenul, probabil si pentru ca in acea vreme reteaua feroviara s-a
dezvoltat. Treptat vor aparea automobilul si avionul ca mijloc de
deplasare in concediu. Karlsbadul, aflat in centrul Europei, a fost
avantajat, adunand vizitatori de jur imprejur. Dunarea a fost un alt
punct forte, multi alegdnd calatoria cu vaporul. Aceasta era o
alternativa interesanta pentru romani, dar calatoria dura totusi mult,
in jur de o saptamana. Foarte interesant este si faptul ca autorul
prezinta in carte traseele folosite de romani pentru a calatori si
calendarul mersului trenurilor pana la Karsbad. In secolul XX,
automobilul a castigat teren, ceea ce a determinat preferinta de a
merge cu masina proprie, in concediu, in statiune.

In loc de concluzii, Radu Marza incheie cartea cu povestea
intoarcerii dificile a lui Constantin Argetoianu si a familiei sale de la
Karlsbad, in vremuri de razboi.

In consecinta, cartea a iesit densa, dar plina de informatii care
ofera cititorului o imagine bogata asupra ceea ce a insemnat statiunea
Karlsbad, pentru turistii si pacientii romani. Autorul a reusit sa
raspunda la toate intrebarile propuse si cred ca si-a depasit scopul
propus la inceputul cercetarii sale.

Aurora Radutiu
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